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3

Raviolis de queso al 
pomodoro

o Filet de pescado

4
Fajitas de carne o Pollo 
a la plancha o Zapallos 

rellenos

5
Chuletas de cerdo o pasta 

en salsa Bolognesa
(hay opción vegetariana)

6
Pollo BBQ o Carne en salsa 
con papas o Papas rellenas

7
Tiritas crocantes de pollo 

o Ratatoulle

10
Pasta en salsa pomodoro

con albóndigas  (hay opción 
vegetariana) 

o Pollo  a la plancha

11
Arroz cantones 

(hay opción 
vegetariana) 

o Filet de pescado

12

Pollo en salsa Alfredo o 
Tacos de queso

13

Canelones de Queso y 
Espinacas o pollo a la 

plancha

14

Chili con  carne  o Filet de 
pescado

17
Lasaña de pollo 
en salsa blanca 

(hay opción vegetariana)
o  Filet de pescado

18
Schnitzel de cerdo

(berenjena) o Pollo a la 
plancha

19
Carne mechada o 

Croquetas de espinaca y 
queso

20

Pollo caribeño o Pasta en 
salsa de queso

21

Hamburguesas de carne o  
Pollo a la plancha

24
Pasta en salsa Ragú o 

Cubitos de pollo salteados 
con vegetales

25
Gallitos de Carne  o 

Filet de pescado

26
Pollo  a la parmesana o 

Chuletas ahumadas

27
Carne en salsa  o  Ñoquis en 
salsa 4 quesos  (hay opción 

vegetariana)

28
Chalupas de pollo o 

Pescado al ajillo

31

Pasta en salsa Carbonara o 
Pollo a la plancha

1

Lomo de cerdo o Dedos 
de pescado

2

Albóndigas de carne o 
Pollo a las finas hierbas

3

Pollo Teriyaki o Filet de 
Pescado

4

ESPECIAL  ITALIANO                      

3 tipos de pastas y salsas 
Ensaladas

Marzo

LAS OPCIONES VEGETARIANAS ESTAN SEÑALADAS EN VERDE
EL MENU PUEDE VARIAR POR DISPONIBILIDAD DE MATERIA PRIMA
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